
 

โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชยะหา 

วิธีปฏิบัตงิาน  
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เรื่อง  : แนวทางปฏิบัติการให้ยา 
หน่วยงาน ผู้ป่วยใน กลุ่มงาน  การพยาบาล 

 
 

ระเบียบปฏิบัติงาน 
เรื่อง :  แนวทางปฏิบัติการให้ยา 

 
 
 
 
 
 
 

ผู้ป่วยใน 
โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชยะหา  จังหวัดยะลา 

 
ผู้จัดท าเอกสาร                       
            
 

 (นางฟารีดาห์  มะนิ) 
พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 

 
 

ผู้ทบทวนเอกสาร                              
 

(นางสาวรัตนา รัตนเหม) 
พยาบาลวิชาชีพช านาญการพิเศษ 

ผู้อนุมัติใช้ 
 

(นายทินกร  บินหะยีอารง) 
ผอก.รพร.ยะหา 
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วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือให้ผู้ป่วยได้รับบริการด้านยาอย่างมีคุณภาพละมีประสิทธิภาพ 
2. เพ่ือให้บริหารยามีประสิทธิภาพป้องกันการเกิดความเคลาดเคลื่อนทางยา 

ค าจ ากัดความ     การให้ยาในหอผู้ป่วย หมายถึง การรับค าสั่งการรักษา การตรวจสอบ  การจัดเก็บยา การ
เตรียมยา การให้ยา การติดตามประเมินและเฝ้าระวังอาการเปลี่ยนแปลงหลังให้ยา 
 แนวทางการบริหารยาในหอผู้ป่วยใน 
   1. การสั่งใช้ยา 
แพทย์สั่งการรักษาใน  F – IPD -006 
   2. การรับค าสั่งการรักษา 
2.1 พยาบาลวิชาชีพ (Incharge) รับค าสั่งการรักษาและตรวจสอบความชัดเจนถูกต้องของค าสั่ง ในกรณีการ
รักษาไม่ชัดเจน/ไม่ถูกต้องให้ประสานไปยังแพทย์ผู้สั่งยีนยันความถูกต้อง 
2.2 กรณีรับค าสั่งทางโทรศัพท์( ในรายที่จ าเป็น/เร่งด่วน) พยาบาลวิชาชีพรับค าสั่งทางโทรศัพท์ 
 พูดทวนพร้อมบันทึกค าสั่งการรักษาลงใน F – IPD -006 เมื่อบันทึกสั่ง ให้อ่านทวนซ้ ากับแพทย์อีกครั้ง เพื่อ
ตรวจสอบความถูกต้องครบถ้วน เขียน รคส (รับค าสั่ง) ชื่อแพทย์ พร้อมลงลายมือชื่อผู้รับค าสั่ง วันที่ เวลาที่รับ
ค าสั่งและติดตามแพทย์มาลงลายชื่อใน F – IPD -006 ภายใน 24 ชั่วโมง 
3. พยาบาลวิชาชีพ ดึงใบ Copy F – IPD -006 ส่งให้เภสัชกร 
4. พยาบาลวิชาชีพตรวจสอบความถูกต้องการคัดลอกค าสั่งการรักษา ถ้าพบความคลาดเคลื่อนทางยา 
ประสานกับเภสัชกรทันทีเพ่ือแก้ไข  หากไม่มีความคลาดเลื่อนทางยาให้เภสัชกรพิมพ์ใบบันทึกการใช้ยาผู้ป่วย ( 
Drug profile ) 
5. การตรวจสอบและการจัดเก็บยา 
 5.1  พยาบาลวิชาชีพตรวจสอบรายการค าสั่งการรักษาของแพทย์ 
 5.2 เก็บยาเฉพาะผู้ป่วยแต่ละราย ตามข้อก าหนด ( ในตู้เย็น พ้นแสง ยาความเสี่ยงสูง) 
6. การจัดเตรียมและแจกยา (ตามหลัก ๑o R) 
1. Right Drug/Medication (ให้ยาถูกชนิด) 2. Right Patient (ให้ผู้ป่วย/ผู้รับบริการถูกคน) 3. Right Dose 
(ให้ขนาดถูกต้อง) 4. Right Route (ให้ถูกทาง) 5. Right Time and Frequency (ให้ถูกเวลา) 6. Right 
Documentation (บันทึกถูกต้อง) 7. Right to refuse (สิทธิ์ที่จะได้รับข้อมูลเกี่ยวกับยาและสิทธิ์ในปฏิเสธยา) 
8. Right history and assessment (ตรวจสอบประวัติการแพ้ยาและท าการประเมินถูกต้อง) 9. Right Drug  
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– Drug Interaction and Evaluation (การตรวจสอบปฏิกิริยา ระหว่างกันของยา และการประเมินถูกต้อง) 
10. Right to Education and Information(การให้ความรู้และข้อมูลถูกต้อง) 
6.1 การจัดเตรียมยาโดยพยาบาลวิชาชีพ 2 คน ( Double check)  
ให้พยาบาลวิชาชีพคนที่หนึ่งตรวจสอบความถูกต้องของยาorder แพทย์กับใบ Drug profile 
ให้พยาบาลวิชาชีพคนที่สองน าใบ Drug profileตรวจสอบความถูกต้องของยา.ในรถ Day dose  
พยาบาลวิชาชีพคนสองเข็นรถยา Day dose ไปให้ผู้ป่วย พร้อมใบ Drug profile โดยระบุตัวผู้ป่วยโดยใช้อย่าง
น้อย 2 ตัว บ่งชี้ (ชื่อ  นามสกุล และ  HN ) เซ็นชื่อในช่องที่ชื่อผู้ทีให้ยา  พร้อมทั้งลงเวลา Real time ในช่อง
เวลา  ของใบ Drug profile 
7.การเฝ้าระวัง ติดตามอาการข้างเคียงจากการใช้ยา โดยเขียนบันทึกทางการพยาบาล กรณีพบอาการไม่พึง
ประสงค์จากการใช้ยา ให้รายงานให้รายงานแพทย์ทันที และบันทึกรายงานทางระบบบริหารจัดการความเสี่ยง 
8. แนวทางรับค าสั่งหยุดยา 
 8 .1 พยาบาลรับค าสั่งแพทย์ หยุดยาใน F – IPD -006 พยาบาลวิชาชีพ ดึงใบ Copy F – IPD -006 ส่งให้
เภสัชกรเพ่ือ off ยาที่แพทย์สั่ง 
8 .2 เขียน OFF ในใบ Drug profile ที่ช่องเซ็นยาให้ตรงกับวันที่หยุดยา 
 9 . กรณีผู้ป่วยไม่รู้สึกตัว ให้สอบถามชื่อ สกุลของผู้ป่วยจากญาติ หรือตรวจสอบจากป้ายข้อมือ ให้ตรงกับ 
Drug profile 
 
 
 
 

ผู้จัดท าเอกสาร 
 
 

(นางฟารีดาห์ มะนิ) 
พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 

ผู้รับรอง 
 
 

(นางสาวรัตนา  รัตนเหม) 
พยาบาลวิชาชีพช านาญการพิเศษ 

ผู้อนุมัติใช้ 
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ผอก.รพร.ยะหา 

 
เอกสารนีเ้ป็นสมบัติของโรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชยะหา  ห้ามน าออกไปใช้ภายนอกหรือท าซ้ าโดยไมไ่ด้รบัอนุญาต 


